
  香港賽馬會社區資助計劃：美荷樓香港精神學習計劃 
2022-2023 「兩代情」徵文比賽 

 
高中組得獎者 

 
組別 學校 年級 同學名稱 獎項 
高中 保良局馬錦明中學 中四 劉樂豪 冠軍 

高中 梁式芝書院 中五 周若桐 亞軍 

高中 伊利沙伯中學舊生會中學 中五 麥翠雯 季軍 

高中 台山商會中學 中四 吳卓琳 季軍 

 
組別 學校 年級 同學名稱 獎項 
高中 屯門天主教中學 中六 尹芙 優異獎 
高中 屯門天主教中學 中六 張卓琳 優異獎 
高中 香港神託會培敦中學 中四 許繕璧 優異獎 
高中 香港中文大學校友會聯會陳震夏中學 中六 方明喆 優異獎 
高中 香港中文大學校友會聯會陳震夏中學 中六 陳銘妍 優異獎 
高中 香港中文大學校友會聯會陳震夏中學 中六 梁詠 優異獎 
高中 香港中文大學校友會聯會陳震夏中學 中六 梁淑貞 優異獎 
高中 元朗公立中學 中六 陳伊嫚 優異獎 
高中 中華基督教會基朗中學 中五 鄭紫喬 優異獎 
高中 中華基督教會基朗中學 中五 黃筠鈺 優異獎 
高中 天水圍循道衞理中學 中六 觀麗然 優異獎 
高中 青年會書院 中四 袁諾熙 優異獎 
高中 屯門官立中學 中四 陳穎萱 優異獎 
高中 屯門官立中學 中四 劉曉嘉 優異獎 
高中 余振強紀念中學 中六 陳芷晞 優異獎 
高中 中華基督教會譚李麗芬紀念中學 中五 李茵萍 優異獎 
高中 博愛醫院歷屆總理聯誼會梁省德中學 中四 周愷澄 優異獎 
高中 博愛醫院歷屆總理聯誼會梁省德中學 中四 倪芷妍 優異獎 
高中 博愛醫院歷屆總理聯誼會梁省德中學 中四 郭芷君 優異獎 
高中 博愛醫院歷屆總理聯誼會梁省德中學 中四 李靜文 優異獎 
高中 博愛醫院歷屆總理聯誼會梁省德中學 中四 葉海桐 優異獎 
高中 博愛醫院歷屆總理聯誼會梁省德中學 中四 丁藝恒 優異獎 
高中 博愛醫院歷屆總理聯誼會梁省德中學 中四 丘海欣 優異獎 
高中 博愛醫院歷屆總理聯誼會梁省德中學 中四 陳嘉穎 優異獎 
高中 博愛醫院歷屆總理聯誼會梁省德中學 中四 楊智翔 優異獎 



組別 學校 年級 同學名稱 獎項 
高中 博愛醫院歷屆總理聯誼會梁省德中學 中四 蕭可恩 優異獎 
高中 滙基書院  中五 胡涵超 優異獎 
高中 香港道教聯合會鄧顯紀念中學 中四 何花 優異獎 
高中 香港道教聯合會鄧顯紀念中學 中四 曾宇漢 優異獎 
高中 聖羅撒書院 中四 陳苡靜 優異獎 
高中 路德會呂明才中學  中四 劉英杰 優異獎 
高中 路德會呂明才中學  中四 李余霞 優異獎 
高中 路德會呂明才中學  中四 劉香梅 優異獎 
高中 路德會呂明才中學  中四 陳俊傑 優異獎 
高中 路德會呂明才中學  中四 郭澤涵 優異獎 
高中 路德會呂明才中學  中五 林莉翠 優異獎 
高中 路德會呂明才中學  中五 劉可欣 優異獎 
高中 路德會呂明才中學  中五 盧俊宇 優異獎 
高中 路德會呂明才中學  中五 吳俊源 優異獎 
高中 路德會呂明才中學  中五 杜龍威 優異獎 
高中 路德會呂明才中學  中五 潘淑婷 優異獎 
高中 路德會協同中學 中四 范嘉琦 優異獎 
高中 路德會協同中學 中四 楊婉儀 優異獎 
高中 聖公會林護紀念中學 中四 麥芷晴 優異獎 
高中 聖公會林護紀念中學 中四 彭淇 優異獎 
高中 英華書院 中五 莊清晧 優異獎 
高中 德蘭中學 中五 蔡樂怡 優異獎 
高中 新會商會陳白沙紀念中學 中四 楊綽媛 優異獎 
高中 新會商會陳白沙紀念中學 中四 馮心語 優異獎 
高中 新會商會陳白沙紀念中學 中六 鍾樂 優異獎 
高中 順德聯誼總會翁祐中學 中五 何韻詩 優異獎 
高中 循道衞理聯合教會衞理中學 中四 梁詩棋 優異獎 
高中 東華三院張明添中學 中四 黃少姸 優異獎 
高中 東華三院張明添中學 中四 何易威 優異獎 
高中 東華三院張明添中學 中五 張子霖 優異獎 
高中 東華三院張明添中學 中五 劉穎霖 優異獎 
高中 保良局何蔭棠中學 中四 郭若嵐 優異獎 
高中 保良局何蔭棠中學 中五 何詩晴 優異獎 
高中 聖言中學 中四 周嘉熙 優異獎 
高中 聖言中學 中四 歐世陽 優異獎 
高中 聖言中學 中四 葉逸朗 優異獎 



組別 學校 年級 同學名稱 獎項 
高中 聖言中學 中四 梁朗天 優異獎 
高中 聖言中學 中四 李科廷 優異獎 
高中 聖言中學 中四 陳振鴻 優異獎 
高中 聖言中學 中四 陳家樂 優異獎 
高中 聖言中學 中四 潘小虎 優異獎 
高中 英華女學校 中四 鍾穎施 優異獎 
高中 英華女學校 中五 鄭詩潓 優異獎 
高中 英華女學校 中五 羅諾晴 優異獎 
高中 順德聯誼總會鄭裕彤中學  中五 林欣欣 優異獎 
高中 粉嶺救恩書院  中四 王明麗 優異獎 
高中 粉嶺救恩書院  中六 廖競煌 優異獎 
高中 荃灣官立中學 中四 郭展程 優異獎 
高中 荃灣官立中學 中四 趙祉茵 優異獎 
高中 荃灣官立中學 中五 吳欣寧 優異獎 
高中 荃灣官立中學 中五 林藹瑩 優異獎 
高中 荃灣官立中學 中五 李潔楠 優異獎 
高中 聖公會呂明才中學 中四 張嫚心 優異獎 
高中 聖公會呂明才中學 中四 張樂毅 優異獎 
高中 聖公會呂明才中學 中四 梁志瑩 優異獎 
高中 聖公會呂明才中學 中四 梁誠軒 優異獎 
高中 聖公會呂明才中學 中五 盧梓皓 優異獎 
高中 聖公會呂明才中學 中五 鄭景桁 優異獎 
高中 聖公會呂明才中學 中五 張安琪 優異獎 
高中 聖公會呂明才中學 中五 梁詩琪 優異獎 
高中 聖公會呂明才中學 中五 蘇嘉樂 優異獎 
高中 聖公會呂明才中學 中五 謝明娟 優異獎 
高中 嗇色園主辦可藝中學 中四 劉浩豐 優異獎 
高中 嗇色園主辦可藝中學 中四 馬家琪 優異獎 
高中 嗇色園主辦可藝中學 中四 譚頌桁 優異獎 
高中 嗇色園主辦可藝中學 中四 黃浚賢 優異獎 
高中 嗇色園主辦可藝中學 中四 郭凱淇 優異獎 
高中 李求恩紀念中學 中五 梁慧 優異獎 
高中 東莞工商總會劉百樂中學 中五 劉卓熙 優異獎 
高中 南亞路德會沐恩中學 中四 查媮童 優異獎 
高中 南亞路德會沐恩中學 中四 葉劭添 優異獎 
高中 南亞路德會沐恩中學 中四 鍾欣澄 優異獎 



組別 學校 年級 同學名稱 獎項 
高中 南亞路德會沐恩中學 中四 李凱晴 優異獎 
高中 南亞路德會沐恩中學 中四 袁丞韻 優異獎 
高中 南亞路德會沐恩中學 中四 胡垶柏 優異獎 
高中 南亞路德會沐恩中學 中四 翟彥深 優異獎 
高中 南亞路德會沐恩中學 中四 陳曉晴 優異獎 
高中 南亞路德會沐恩中學 中四 鄭婷文 優異獎 
高中 南亞路德會沐恩中學 中四 葉穎恩 優異獎 
高中 南亞路德會沐恩中學 中四 張銘恒 優異獎 
高中 南亞路德會沐恩中學 中四 關偌彤 優異獎 
高中 南亞路德會沐恩中學 中四 廖巧晴 優異獎 
高中 南亞路德會沐恩中學 中四 蕭恩桐 優異獎 
高中 南亞路德會沐恩中學 中四 袁璞之 優異獎 
高中 南亞路德會沐恩中學 中四 張曉桐 優異獎 
高中 南亞路德會沐恩中學 中四 文詠嬉 優異獎 
高中 南亞路德會沐恩中學 中四 文琬瑩 優異獎 
高中 南亞路德會沐恩中學 中五 鄒嘉穎 優異獎 
高中 南亞路德會沐恩中學 中五 梁晉靈 優異獎 
高中 南亞路德會沐恩中學 中五 梁藹婷 優異獎 
高中 南亞路德會沐恩中學 中五 譚卓婷 優異獎 
高中 南亞路德會沐恩中學 中五 張銘坤 優異獎 
高中 南亞路德會沐恩中學 中五 賴星光 優異獎 
高中 南亞路德會沐恩中學 中五 阮敬謙 優異獎 
高中 南亞路德會沐恩中學 中五 王英彥 優異獎 
高中 南亞路德會沐恩中學 中五 鍾碧娟 優異獎 
高中 南亞路德會沐恩中學 中五 郭彩瑩 優異獎 
高中 南亞路德會沐恩中學 中五 李凱晴 優異獎 
高中 南亞路德會沐恩中學 中五 黃泳晞 優異獎 
高中 南亞路德會沐恩中學 中五 蘇卓軒 優異獎 
高中 南亞路德會沐恩中學 中五 周鎂潔 優異獎 
高中 南亞路德會沐恩中學 中五 趙芍之 優異獎 
高中 南亞路德會沐恩中學 中五 蘇慧琪 優異獎 
高中 南亞路德會沐恩中學 中五 余晞彤 優異獎 
高中 南亞路德會沐恩中學 中五 張柏朗 優異獎 
高中 南亞路德會沐恩中學 中五 羅獻忠 優異獎 
高中 南亞路德會沐恩中學 中五 黃熙文 優異獎 
高中 中華基督教會基元中學 中四 陸芯言 優異獎 



組別 學校 年級 同學名稱 獎項 
高中 中華基督教會基元中學 中四 郭詩琳 優異獎 
高中 中華基督教會基元中學 中四 林景宏 優異獎 
高中 中華基督教會基元中學 中四 黃俊櫟 優異獎 
高中 崇真書院 中四 黃雅悅 優異獎 
高中 保良局第一張永慶中學 中五 林曉彤 優異獎 
高中 保良局馬錦明中學 中五 張煒欣 優異獎 
高中 保良局馬錦明中學 中四 張凱淇 優異獎 
高中 保良局馬錦明中學 中四 張鑫梓 優異獎 
高中 保良局馬錦明中學 中四 劉琪蒽 優異獎 
高中 保良局馬錦明中學 中四 葉耀熙 優異獎 
高中 保良局馬錦明中學 中五 黎耀祖 優異獎 
高中 保良局馬錦明中學 中四 林溎錚 優異獎 
高中 保良局馬錦明中學 中四 陳思銘 優異獎 
高中 保良局馬錦明中學 中四 陳沂 優異獎 
高中 保良局馬錦明中學 中四 梁倩儀 優異獎 
高中 保良局馬錦明中學 中四 陳鋕燁 優異獎 
高中 保良局馬錦明中學 中五 邢志成 優異獎 
高中 保良局馬錦明中學 中五 葉梓軒 優異獎 
高中 保良局馬錦明中學 中五 馮美維 優異獎 
高中 保良局馬錦明中學 中五 龐博 優異獎 
高中 香港管理專業協會羅桂祥中學 中五 杜雅晴 優異獎 
高中 粉嶺禮賢會中學 中四 賴澤庚 優異獎 
高中 粉嶺禮賢會中學 中四 陳詩淇 優異獎 
高中 粉嶺禮賢會中學 中四 張慧敏 優異獎 
高中 粉嶺禮賢會中學 中四 蔡啟嵐 優異獎 
高中 粉嶺禮賢會中學 中四 何迎瑄 優異獎 
高中 粉嶺禮賢會中學 中四 盧蔚霖 優異獎 
高中 粉嶺禮賢會中學 中四 李潔儀 優異獎 
高中 粉嶺禮賢會中學 中四 胡朋之 優異獎 
高中 粉嶺禮賢會中學 中五 鄭子茵 優異獎 
高中 嘉諾撒聖瑪利書院 中五 羅文希 優異獎 
高中 嘉諾撒聖瑪利書院 中五 危芷瑤 優異獎 
高中 聖公會基孝中學 中四 楊天樂 優異獎 
高中 聖公會基孝中學 中五 林晉妃 優異獎 
高中 聖公會基孝中學 中四 林梓桐 優異獎 
高中 中華督教青年會中學 中四 林政達 優異獎 



組別 學校 年級 同學名稱 獎項 
高中 沙田官立中學 中五 湯景麟 優異獎 
高中 元朗商會中學 中五 楊凱嵐 優異獎 
高中 元朗商會中學 中五 張文淇 優異獎 
高中 元朗商會中學 中四 張恆 優異獎 
高中 元朗商會中學 中四 劉佳晏 優異獎 
高中 元朗商會中學 中五 陳沛雯 優異獎 
高中 元朗商會中學 中五 陳祖慧 優異獎 
高中 玫瑰崗中學 中四 葉志曦 優異獎 
高中 玫瑰崗中學 中五 石詩雅 優異獎 
高中 中華傳道會劉永生中學 中四 許正錞 優異獎 
高中 中華傳道會劉永生中學 中五 蔡倩雯 優異獎 
高中 東華三院邱金元中學 中六 李寶霖 優異獎 
高中 東華三院邱金元中學 中五 李祉螢 優異獎 
高中 東華三院邱金元中學 中五 蔡寶怡 優異獎 
高中 東華三院邱金元中學 中四 陸藹文 優異獎 
高中 救世軍卜維廉中學 中五 陳嘉欣 優異獎 
高中 救世軍卜維廉中學 中五 馮樂然 優異獎 
高中 救世軍卜維廉中學 中五 關深仁 優異獎 
高中 救世軍卜維廉中學 中四 余嘉儀 優異獎 
高中 救世軍卜維廉中學 中四 曾世傑 優異獎 
高中 基督教中國佈道會聖道迦南書院  中五 陳曉晴 優異獎 
高中 基督教中國佈道會聖道迦南書院  中五 杜焯嵐 優異獎 
高中 協恩中學 中五 陳天穎 優異獎 
高中 協恩中學 中五 黃芷汶 優異獎 
高中 協恩中學 中四 陸紫晴 優異獎 
高中 聖公會曾肇添中學 中五 余栢彬 優異獎 
高中 培僑書院 中五 陳依然 優異獎 
高中 培僑書院 中五 鄭伊庭 優異獎 
高中 五旬節聖潔會永光書院 中五 袁天欣 優異獎 
高中 五旬節聖潔會永光書院 中五 錢紫琪 優異獎 
高中 五旬節聖潔會永光書院 中五 黃姵甄 優異獎 
高中 皇仁舊生會中學 中四 何瀟瀟 優異獎 
高中 皇仁舊生會中學 中四 陳芄妃 優異獎 
高中 皇仁舊生會中學 中四 蔡悅思 優異獎 
高中 皇仁舊生會中學 中四 傅彥霏 優異獎 
高中 皇仁舊生會中學 中四 甘茜瀅 優異獎 



組別 學校 年級 同學名稱 獎項 
高中 皇仁舊生會中學 中四 李汝森 優異獎 
高中 皇仁舊生會中學 中四 虞少謙 優異獎 
高中 皇仁舊生會中學 中五 徐泳瑤 優異獎 
高中 保良局莊啟程預科書院 中五 蔡東賢 優異獎 
高中 中華傳道會安柱中學 中四 林穎怡 優異獎 
高中 中華傳道會安柱中學 中四 李家喬 優異獎 
高中 北角協同中學 中四 莊永泰 優異獎 
高中 基督教崇真中學 中五 林宇晴 優異獎 
高中 天水圍香島中學  中四 甄嘉慧 優異獎 
高中 天水圍香島中學  中五 何思瑀 優異獎 
高中 保良局李城璧中學 中四 陳樂心 優異獎 
高中 保良局李城璧中學 中四 黃植謙 優異獎 
高中 保良局李城璧中學 中四 李詠雯 優異獎 
高中 保良局李城璧中學 中四 鄭志韜 優異獎 
高中 瑪利諾修院學校（中學部）   中四 羅瑋晴 優異獎 
高中 瑪利諾修院學校（中學部）   中四 張祺海 優異獎 
高中 培僑中學 中五 劉國瑤 優異獎 
高中 順德聯誼總會胡兆熾中學 中四 許雯琪 優異獎 
高中 順德聯誼總會胡兆熾中學 中四 陳少宇 優異獎 
高中 順德聯誼總會胡兆熾中學 中四 李泳林 優異獎 
高中 順德聯誼總會胡兆熾中學 中四 李靖敏 優異獎 
高中 順德聯誼總會胡兆熾中學 中四 陳詩媛 優異獎 
高中 順德聯誼總會胡兆熾中學 中四 鄭俊浩 優異獎 
高中 順德聯誼總會胡兆熾中學 中五 李詩穎 優異獎 
高中 順德聯誼總會胡兆熾中學 中五 梁倚菁 優異獎 
高中 順德聯誼總會胡兆熾中學 中五 黃語淳 優異獎 
高中 順德聯誼總會胡兆熾中學 中五 蔡嘉敏 優異獎 
高中 天主教喇沙會張振興伉儷書院 中四 王俊輝 優異獎 
高中 天主教喇沙會張振興伉儷書院 中四 吳泓楠 優異獎 
高中 天主教喇沙會張振興伉儷書院 中四 葉家揚 優異獎 
高中 梁式芝書院 中五 曾詠媱 優異獎 
高中 梁式芝書院 中五 高雙影 優異獎 
高中 風采中學（教育評議會主辦） 中四 沈樂童 優異獎 
高中 風采中學（教育評議會主辦） 中四 石宛鷺 優異獎 
高中 風采中學（教育評議會主辦） 中四 陳溱榆 優異獎 
高中 風采中學（教育評議會主辦） 中四 吳思懿 優異獎 



組別 學校 年級 同學名稱 獎項 
高中 風采中學（教育評議會主辦） 中四 林鑫蕾 優異獎 
高中 風采中學（教育評議會主辦） 中四 林卿楓 優異獎 
高中 風采中學（教育評議會主辦） 中四 黎佳沂 優異獎 
高中 風采中學（教育評議會主辦） 中四 呼楊欽 優異獎 
高中 風采中學（教育評議會主辦） 中五 何粵瑩 優異獎 
高中 風采中學（教育評議會主辦） 中五 羅宇汶 優異獎 
高中 風采中學（教育評議會主辦） 中五 翁琬琦 優異獎 
高中 風采中學（教育評議會主辦） 中五 楊恩慈 優異獎 
高中 風采中學（教育評議會主辦） 中四 余錦輝 優異獎 
高中 風采中學（教育評議會主辦） 中四 陳思敏 優異獎 
高中 葵涌循道中學 中四 劉榆 優異獎 
高中 葵涌循道中學 中六 馬曉藍 優異獎 
高中 葵涌循道中學 中六 張昱艷 優異獎 
高中 台山商會中學 中四 陳政浩 優異獎 
高中 台山商會中學 中四 蔡宛容 優異獎 
高中 台山商會中學 中四 何淑瑋 優異獎 
高中 台山商會中學 中四 吳芷嫣 優異獎 
高中 台山商會中學 中四 宣啓文 優異獎 
高中 台山商會中學 中四 鄧浩謙 優異獎 
高中 台山商會中學 中四 王憶菲 優異獎 
高中 台山商會中學 中四 徐世林 優異獎 
高中 台山商會中學 中四 王鉑軒 優異獎 
高中 台山商會中學 中四 黃詩靖 優異獎 
高中 台山商會中學 中四 陳俊丞 優異獎 
高中 台山商會中學 中四 朱曉彤 優異獎 
高中 台山商會中學 中四 徐昕桐 優異獎 
高中 台山商會中學 中四 鍾恩彤 優異獎 
高中 台山商會中學 中四 何裕誠 優異獎 
高中 台山商會中學 中四 林佩怡 優異獎 
高中 台山商會中學 中四 羅嘉淇 優異獎 
高中 台山商會中學 中四 李佳樂 優異獎 
高中 台山商會中學 中四 練永淇 優異獎 
高中 台山商會中學 中四 馬思宇 優異獎 
高中 台山商會中學 中四 梁奕桐 優異獎 
高中 台山商會中學 中五 陳瑞佩 優異獎 
高中 台山商會中學 中五 陳慧欣 優異獎 



組別 學校 年級 同學名稱 獎項 
高中 台山商會中學 中五 陳穎芝 優異獎 
高中 台山商會中學 中五 李芯瑤 優異獎 
高中 台山商會中學 中五 梁肇軒 優異獎 
高中 台山商會中學 中五 李浩仁 優異獎 
高中 台山商會中學 中五 司徒慧彥 優異獎 
高中 台山商會中學 中五 陳鎧蕎 優異獎 
高中 台山商會中學 中五 陳丹沛 優異獎 
高中 台山商會中學 中五 朱俊錡 優異獎 
高中 台山商會中學 中五 簡健楹 優異獎 
高中 台山商會中學 中五 劉佳敏 優異獎 
高中 台山商會中學 中五 馬曉妍 優異獎 
高中 台山商會中學 中五 蕭嘉欣 優異獎 
高中 台山商會中學 中五 黃諾言 優異獎 
高中 台山商會中學 中五 胡銘恩 優異獎 
高中 台山商會中學 中五 譚合言 優異獎 
高中 滬江維多利亞學校 中四 楊嘉懿 優異獎 
高中 滬江維多利亞學校 中四 盧珺儀 優異獎 
高中 滬江維多利亞學校 中五 李培浚 優異獎 
高中 聖公會聖馬利亞堂莫慶堯中學 中五 張穎芝 優異獎 
高中 王肇枝中學 中五 梁曉澄 優異獎 
高中 王肇枝中學 中五 王思沅 優異獎 

 


